
 FORUM DE DÉVELOPPEMENT SOCIAL LOCAL 2010

2E RENCONTRE – CITOYENNETÉ

DÉMARCHE D'ANIMATION

S'inspire de la démarche appréciative de David Cooperrider

Thème :
IntervenantEs et citoyenNEs, ensemble pour le développement social local d'Hochelaga-Maisonneuve.

But :
En vue de favoriser une synergie entre les intervenantEs et les citoyenNEs,

1. Découvrir et actualiser ce qui ce qui donne une valeur et de la vitalité aux participantEs.
2. Valoriser le meilleur de ce qui existe actuellement dans notre quartier : ses talents, ses ressources et 

ses réussites. 
3. Établir une vision partagée axée sur les possibilités, définir notre projet collectif et y insuffler 

suffisamment d'énergie pour mobiliser l'action au service de cette vision. 
4. Créer des images puissantes qui agiront comme une force d'attraction pour guider les participantEs. 
5. Amener les gens à se connaître un peu plus et à identifier ce qu'ils ont de commun.
6. Insuffler une énergie nouvelle qui donnera le goût aux gens de travailler et de bâtir ensemble. 

10H00 DÉCOUVERTES : CE QUE NOUS PARTAGEONS COMME VALEURS ET FORCES
en atelier

Objectif

Découvrir ce qui a de la valeur pour chacun de nous, découvrir quelles sont les valeurs et les conditions 
gagnantes que nous identifions comme essentielles pour mener à bien un projet collectif, ainsi que les 
éléments qui sont généralement présents lorsque nous sommes à notre meilleur.

Questions
1. Souvenez-vous d'une expérience de mobilisation et/ou d'animation de citoyenNEs forte et 

enrichissante que vous avez vécue, une expérience où vous sentiez que la sagesse collective était 
vraiment mise à contribution. 

2. Qu'est-ce qui a fait en sorte qu'il s'agissait une expérience mémorable ? 
3. Quels facteurs y ont contribués ?
4. Quelle était votre contribution personnelle ? 
5. Quelle était la contribution des personnes qui ont vécu avec vous cette expérience ? 
6. Quelles étaient les valeurs mises de l'avant, les valeurs que vous avez ressenties lors de cette 

expérience, les valeurs que vous portiez ? 
7. Quels étaient les forces et les facteurs qui ont fait en sorte que cette expérience réussisse aussi bien et 

qu'elle ait une valeur pour vous encore aujourd'hui ? 
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10h35 DÉSIRS : CE QUE NOUS SOUHAITONS FAIRE ENSEMBLE
en atelier

Objectif

Imaginer notre avenir dans une vision partagée, identifier collectivement nos attentes, nos objectifs, nos 
rêves. Les images et les souhaits nommés doivent agir comme une force d'attraction qui nous guidera.

Questions

Imaginer que nous sommes en 2012 ... 
• que Hochelaga-Maisonneuve est reconnu comme le quartier où les citoyenNEs sont les plus 

mobilisées de Montréal, en partenariat avec les intervenantEs du milieu autour de priorités 
communes visant le bien commun.

• que nous avons bâti ensemble cette mobilisation et ce partenariat avec les citoyenNEs. 
• que nous tousTES ici présentEs avons contribué à ce qui arrive et sommes fiers de cette 

réalisation.  
 

1. Qu'avez-vous à dire de cette réussite ?
2. Qu'est-ce qui fait que cela a été un succès, que cette mobilisation et ce partenariat 

fonctionnent ? 
3. Qu'est-ce qui vous a frappé dans cette réussite ? 
4. Quels seraient les 2 souhaits que nous pourrions réaliser aujourd'hui pour qu'effectivement cette 

mobilisation et ce partenariat se réalise vraiment ? 

11H30 DESIGN : CE QUE NOUS PROPOSONS COMME ACTION
en atelier rotatif (Planète Café)

Cette étape se fait sous forme d'un Planète Café. Le principe du Planète Café est simple. Un thème ou 
une question est déterminée par table, qui sont en fait les souhaits prioritaires identifiés à l'étape 
précédente. Le thème ne «bouge» pas de la table, c'est les participantEs en petit groupe qui se déplacent 
de table en table. Sur chaque table, il y a une grande nappe de papier et des crayons, pour permettre aux 
participantEs d'y inscrire des idées ou d'y faire des dessins qui rendent compte de la discussion qui se 
passe à cette table. Un temps de maximum 10 minutes est alloué aux groupes pour tenter de répondre 
aux questions. Les groupes vont se déplacer aux tables pour compléter les réponses des autres groupes. 

Objectif

Fonder les souhaits et idéaux dans la réalité et bâtir la confiance nécessaire à leur atteinte. Utiliser et 
intégrer les images, les découvertes et les ressources individuelles et collectives pour déterminer ce que 
sera la mobilisation. Énoncer des propositions stimulantes. 

Questions

1. Comment serait-il possible de réaliser le souhait ?
2. Qu'est-ce qui doit être mis de l'avant pour le réaliser ? 
3. Quelles sont les modalités qui garantiront le succès de la réalisation de ce souhait ? 
4. De quoi devons-nous tenir compte dans la réalisation de tout ça ? 


