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Grille des interventions 
dans le secteur de la santé et des services sociaux

Pour la rencontre du Chantier Conditions de santé et ses déterminants, nous vous invitons à identifier quelques 
actions développées par votre organisme et touchant la santé physique et mentale des personnes que vous 
rencontrez. Utilisez la grille pour énumérer les actions en remplisssant les champs de texte grisés et en cliquant 
sur les cases à cocher. Inspirez-vous de l'exemple ci-dessous. 

Exemple

1. QUOI (description de l'action) Atelier de partage sur le rôle de parent

2. QUAND (délai de réalisation) Offert à tous les mois

3. À QUI (personne à qui s'adresse l'action) Aux parents du quartier

4. POURQUOI (type d'action 1 )  prévenir

Après l’exercice, veuillez faire parvenir cette feuille par courriel à Robert Dion à adjoint@cdlchm.qc.ca.
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Exemple:
Échange et distribution de matériels stériles (seringues, condoms, etc) durant toute l'année pour les personnes aux 
prises avec des problèmes de toxicomanie
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1 Trois types d'action. (1) Prévenir signifie informer à l'avance quelqu’un, l’avertir pour empêcher la dégradation de sa santé. (2) Guérir signifie 
délivrer quelqu’un d'une maladie, rétablir sa santé. (3) Soigner signifie apporter de l'attention à quelqu’un, lui procurer des soins pour l’aider à 
traverser une maladie.


